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Propozície 
Sopkarská latka


Usporiadateľ:	Atletický klub SOPKA Seňa v spolupráci so Slovenským atletickým zväzom
Miesto:	Telocvičňa ZŠ Seňa
Termín:		3.2.2024 o 9:00 hod.
Riaditeľ pretekov:	Jozef Hudák
Hlavný rozhodca:	Jozef Hudák

Prihlášky:
Prihlasovanie na preteky bude prebiehať on-line na webovom portáli 
Prihláška pretekárov musí byť najneskôr do 1.02.2024. Po tomto termíne systém prihlasovanie automatický ukončí. Súťaž je určená iba pre členov SAZ (zoznam členov môžete zistiť na: https://www.atletika.sk/registrovani-clenovia/?club_filter=SOPKA++Se%C5%88a&function_filter=

Program:		08:30 –  9:00  		prezentácia súťažiacich
			09:00 			Mladšie žiačky 
			10:00			Mladší žiaci
			11:00			Staršie žiačky
			12:00 – 13:00		Obedná prestávka
			13:00			Starší žiaci, dorastenky a dorastenci
			14:30			vyhlásenie výsledkov

Vekové kategórie  pre rok 2024

[bookmark: _GoBack]Mladší žiaci:			žiaci narodené v rokoch 2011 a mladší
Starší žiaci:			žiaci narodené v rokoch 2009 – 2010
Dorastenci:			žiaci narodené v rokoch 2007 – 2008

Súťažné disciplíny:		skok do výšky

Prezentácia :
Telocvičňa ZŠ Seňa

Oblečenie: 
Športové oblečenie, športové tenisky. 




Súťaží sa podľa pravidiel Slovenského atletického zväzu a podľa týchto propozícií

Základné výšky a zvyšovanie:

Mladšie žiačky	 85 cm do 115 cm po 5 cm potom po 3 cm 
Mladší žiaci		 95 cm do 120 cm po 5 cm potom po 3 cm 
Staršie žiačky	 95 cm do 120 cm po 5 cm potom po 3 cm 
Starší žiaci	105 cm do 130 cm po 5 cm potom po 3 cm 
Dorastenky 	105 cm do 130 cm po 5 cm potom po 3 cm 
Dorastenci 	120 cm do 160 cm po 5 cm potom po 3 cm 

Účasť je dobrovoľná

Technické ustanovenie
Pretekár z mladšej vekovej kategórie môže súťažiť v staršej vekovej kategórii, dosiahnuté výsledky sa môžu hodnotiť aj v staršej vekovej kategórii. Každý pretekár má tri pokusy. Pretekár sa musí odraziť jednou nohou .



Záverečné ustanovenia: 

a) 	Vstup na plochu majú iba pretekári, funkcionári a rozhodcovia. 
b) 	Usporiadateľ pretekov si vyhradzuje právo na zmenu časového programu.
c) 	Rodičia a iní sprievod sa nemôžu zdržiavať na súťažnej ploche (môžu sedieť na lavičkách). 
d) 	Z tohto podujatia budú zverejnené fotografie a audiovizuálne záznamy na webe a sociálnych sieťach SOPKA,   n.o , ZŠ Seňa a MŠ Seňa. Rodič účasťou dieťaťa na podujatí súhlasí s ich zverejnením.


Seňa, 19.1.2024
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